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Методическое сопровождение воспитателя по работе с детьми  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016.  
О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.: МОЗАИКА - 
СИНТЕЗ, 2016. 
В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками для занятий с детьми 4-7 лет».- 
М.: Синтез, 2016. 
Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. – 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми 2-7 лет. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 
Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий с детьми 
3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений». 
Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно - исследовательская деятельность дошкольников». 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.  
О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом».  Занимательные опыты и 
эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2002.  
О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Средняя группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016г.  
Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий 
с детьми 4-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 
О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа. –  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе 
«От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Средняя группа (от 4 до 5 лет)/авт.-сост. О.Н. Небыкова. Волгоград: Учитель, 2018. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Младшая группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 3-4года. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016. 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016. 
М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения».– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий с детьми 3-7 лет. – 
М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 
Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО  «Издательство «Детство-пресс», 2010 г. 
К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-7 лет.- М. 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
 



Средства обучения и воспитания 

Дидактическое обеспечение 

Социально - коммуникативное развитие 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Фотоальбомы «Моя семья », фотография детского сада, альбом «Мой город» 
Сюжетные картины «Что я делаю в детском саду» 

Самообслуживание, самостоятельное трудовое воспитание 
Набор для труда на участке (грабли, метелка, лопатки, ведерко, лейки, тачка) 
Набор для труда в группе (совок, метелка, лейка для цветов) 
Клеенчатый фартук для мытья игрушек, фартуки  колпачки для дежурных 

Формирование основ безопасности 
Макет улица с дорогой и перекрестком 
Знаки дорожного движения: «Остановка общественного транспорта», «Пешеходный переход» 
«Подземный переход» «Дети» 
Набор картин «Службы МЧС» (скорая, пожарная, полиция), Лэпбук по ПДД 

Игровая деятельность 
Сюжетные наборы, гладильная доска 
Набор «Солдатики» 
Куклы разных размеров, куклы в сюжетных костюмах, коляски 
Плита кукольная, стол кукольный, кровать для куклы 
Набор инструментов  
Машина Скорая помощь, полиция, пожарная, трактор, бетономешалка, экскаватор, самосвал, 
автобус, корабль, катер, самолёт, вертолёт 
Макет заправки 
Набор для игр с песком  и водой 
Набор «Домашние животные», «Насекомые», «Животные зоопарка», «Дикие животные» 
Ширмы  сюжетная напольная, Костюмы для сюжетно-ролевых игр 

Театрализованные игры 
Разные виды театра  (по хрестоматии для чтения  для детей 4-5 лет) 
Костюмы для ряженья (жилетки, перелинки, накидки), элементы украшения костюмов 
Ширма настольная и напольная 

Познавательное развитие 
Познавательно - исследовательская деятельность 

д\и «Чего не хватает», д\и «Лото», пазлы, разные виды мозаики, счётные палочки 
Набор разрезных картинок (плоскостных) на 6-8 частей, Набор кубиков «Собери картинку» (6-8 
частей) 
Лупа, часы песочные, магниты, чашечные весы, календарь погоды 
Набор счетных палочек 

Формирование элементарных математических представлений 
Наборы плоскостных и объемных геометрических фигур 
Наборы объемных геометрических тел 
Набор кубиков разного цвета и размера 
Сюжетные картинки с изображением разных частей суток 
Пирамидка (8 колец) 

Ознакомление с предметным  и социальным окружением, миром природы: 
 дидактические альбомы «Дикие животные», «Домашние животные», «Животные и их детеныши», 
«Домашние птицы», «Насекомые», «Садовые ягоды», «Фрукты», «Овощи», «Посуда», «Одежда», 



«Времена года», «Разные виды транспорта», «Мебель», «Профессии», «Спортивный инвентарь», 
«Зимующие - перелетные птицы», «Грибы» 
Дидактические игры, карточки – схемы  «Что нужно для роста растения» 
Комнатные растения: бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, фиалка 
Альбомы о родном городе, фотографии с достопримечательностями, лэпбук «Мой город» 

Художественно-эстетическое развитие 
Изобразительная деятельность 

Филимоновские игрушки, городецкие изделия, дымковские игрушки, матрёшки 
Наборы для рисования, лепки и аппликации 

Музыкальная деятельность 
Музыкальные инструменты 
Альбомы с музыкальными инструментами 
Различные виды театров 

Конструктивно - модельная деятельность 
Иллюстрации с разными видами домов 
Плоскостные геометрические фигуры  
Настольный конструктор Томик, напольный конструктор, схемы построек 

Речевое развитие 
Картины из жизни домашних животных  
Картины с изображением правильных и неправильных предметов 
Альбомы «Сказки», «Составь рассказ» 

Физическое развитие 
Спортивный инвентарь 
Дорожка для профилактики плоскостопия, массажные коврики 
Дидактические игры «Вредно - полезно» 
Макет человека 
Набор картинок «Виды спорта» 

Развивающая предметно-пространственная  среда группы 

Организация развивающей предметно-пространственной среды (РППС) в средней группе 
построена в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, основываясь на индивидуальных и 
возрастных особенностях каждого ребенка.  
РППС группы дает возможность наиболее эффективнее развивать индивидуальность 
каждого воспитанника с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 
«Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром» (согласно ФГОС п.1.6.). Все пространство РППС группы 
соответствует санитарно–гигиеническим требованиям. В зависимости от 
образовательного процесса пространство группы может трансформироваться. Столы, 
стулья и некоторые модули переставляются от задуманной ситуации. Для 
конструирования и сооружения построек используется свободное пространство на полу. 
Все оборудование расположено по центрам, на открытых полках. Что позволяет детям 
объединятся по общим интересам. РППС организуется по принципу небольших 
полузамкнутых микропространств для того, чтобы избежать скученности детей и 
способствовать играм небольшими подгруппами в 2-4 человека. «Развивающая 
предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 
трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной» 
(согласно ФГОС п.3.3.4.) Вся мебель в группе соответствует росту и возрасту детей. 



В РППС чётко прослеживаются все пять образовательных областей:  
1) социально-коммуникативная,  
2) познавательная,  
3) речевая,  
4) художественно-эстетическая, 
 5) физическая. 

 

Наполняемость групповых уголков 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Математический уголок 

Познавательная игра- лото «Большой, средний, маленький» 
Д/и «Часть и целое» 
Тренажер «Форма и цвет» 
Д/и «Найди похожую фигуру» 
Дидактический материал «Все для счета» 
Развивающая игра «Геометрические формы» 
Развивающая игра – мозайка 
Наборы с геометрическими фигурами 

Природный уголок 
Природный материал: песок, камушки, ракушки, шишки, листья. 
Сыпучие продукты: соль, сахарный песок, мука, гречка, манка. 
Медицинский материал: пипетки, шприцы без иголок, груши. 
Пищевые красители 
Пластмассовые стаканчики 
Детское лото «Кто где живет?» 
Календарь природы 
Инвентарь для ухода за растениями: грабельки, лопатки, распылитель, леечка. 
Детское лото «Зоопарк» 
Развивающая игра «Что происходит в природе?» 
Лото «Мир животных- пустыня» 
Лото «Кто где живет?- Австралия» 
Развивающая игра «Времена года» 
Лото «Бабочки» 
Развивающая игра «Дары лета» 
Развивающая игра «Кто где живет?» 
Домино «Лесные звери» 
Домино «Домашние животные» 

Патриотический уголок 
Стенд для информации 
Глобус 
Игрушки народного промысла: матрешки 
куклы в национальных костюмах 
Кукла-солдат 
Раскраски 
Д/и «Все профессии важны» 
Развивающая игра «Народные промыслы» 
Развивающая игра- лото «Чудо- узоры» 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Уголок речевого развития 



Д/и «Расскажи, кто что делает» 
Развивающие задания + игра лото «Найди ошибку» 
Лото «Буквы- цифры» 
Д/и «Забавные истории» 
Рассказы по картинкам «Кем быть?» 
Речевые игры для детей 
Задания по развитию речи в картинках 
Чистоговорки в картинках 
Д/и «Составь рассказ по сюжетным картинкам» 

Уголок книги 
Детские книги по программе 
Картотека скороговорок и пословиц 
Иллюстрации с изображением детских поэтов и писателей 
Сборники сказок русских поэтов, русских народных сказок 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Уголок  театральной деятельности 

Ходилки «Алиса в стране чудес», «Винни - пух» 
Кукольный театр на веере по сказкам: «Репка» 
Театр - самоделка «Три медведя» 
Познавательная игра лото «Угадай сказку» 
Театр «лиса и журавль» 
Кукольный театр «Машенька и медведь» 
Кукольный театр - самоделка по сказке «Репка» 
Пальчиковый театр по сказкам: «Курочка рябя», «Красная шапочка» 
Костюмы для театрализованной деятельности: клоун, клоунесса, костюм Пьеро 

Уголок  музыкальной деятельности 
Бубен 
Барабан 
Скрипка 
Балалайка 
Дудочка 
Губная гармошка 
Ксилофон 

Уголок  художественного творчества 
Альбомы для рисования 
Кисточки 
Краски акварельные 
Цветные карандаши 
Восковые карандаши 
Трафареты на различные темы: транспорт, животные, рыбы, растения и т.д. 
Раскраски 
Цветная бумага 
Картон цветной 
Клей ПВА 
Пластилин 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Уголок  двигательной активности 

Мячи: резиновые и пластмассовые 
Шнуры 
Скакалки 



Кубики 
Кегли 
Бадминтон 
Набор игры для боулинга 
Гимнастическая лестница 
Поролоновый мат 
Обручи 
Д/и «Замри» 
Пазлы «Спорт» 
Лото «О спорте» 
Д/и «Спорт - лото» 
Домино «Спорт» 
Д/и «Дуйбол» 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
Уголок ПДД 

Дорожные знаки 
Различные виды транспорта 
Раскраски 
Костюм инспектора ПДД+ жезл 
Разметка перекрёстка 

Уголок  сюжетно- ролевых игр 
«Магазин» 
Костюм продавца (халат, колпак) 
Касса 
Весы 
Кондитерские изделия (муляжи) 
Фрукты, овощи (муляжи) 
Продуктовые тележки 
Кошельки 
Предметы - заместители 
«Семья» 
Куклы 
Коляска 
Мебель для кукол 
Одежда для кукол 
Домик 
Кровать 
Стиральная машина 
Гладильная доска, утюги 
Набор детской посуды с подносом 
Предметы- заместители 
«Больница» 
Халат: медсестры, врача 
Набор доктор: шприцы без иголок, градусник, пинцет, грелка, фонендоскоп и т.д. 
Лекарства (муляжи) 
«Парикмахер» 
Костюм «Парикмахер» 
Тележка «Салон красоты» 
Шампуни 
Расчески 



Фен 
Духи 
Заколки 

Уголок конструирования 
Деревянный конструктор «Томик» 
«Лего» 
Пластмассовый конструктор крупный (кубики, цилиндры, прямоугольники, 
треугольники) 
«Мульти- крути» 
«Сфера» 
Простейшие схемы построек 
Машины легковые 
Машины грузовые (самосвалы, грузовики, цистерна и т.д.) 
Строительная техника (экскаватор) 
Сельскохозяйственная техника (тракторы) 
Спец. техника (пожарная, полиция) 
 

ФОТО ЦЕНТРОВ АКТИВНОСТИ 

Уголок двигательной активности 

 

Математический уголок 

 



Патриотический уголок 

 

Природный уголок 

 

Речевой уголо 

 

 

 

 



 

Уголок музыкальной театральной  деятельности 

 

Уголок  художественного творчества 

 

Уголок сюжетно-ролевых игр 
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